
Uno de los mitos sobre la atención médica es que la 
atención de alta calidad viene con un precio más alto.

¡Falso!

Muchas veces, la atención de mayor calidad proviene de 
opciones de salud más asequibles y rentables.

Así que, cuando se trata de costo y calidad, considera lo 
siguiente:

Los costos de atención médica pueden variar 
significativamente:  

El mismo servicio, en la misma red y con el mismo plan, 
puede costar cientos o incluso miles de dólares más 
dependiendo del centro de salud.

Ejemplo: Una resonancia magnética (MRI) en un hospital 
puede costar de 2 a 3 veces más que realizarla en un 
centro ambulatorio independiente. Esto se debe a que 
los hospitales suelen establecer precios más bajos para 
algunos servicios a cambio de recibir pagos más altos 
por otros.

La reforma del sistema de salud ha impulsado el 
aumento de instalaciones médicas independientes que 
ofrecen servicios ambulatorios.  

Estas instalaciones pueden reducir significativamente 
los costos operativos para los proveedores y ofrecer 
atención de alta calidad a un costo más accesible 
para los pacientes. Considera un centro ambulatorio 
independiente para ayudarte a ahorrar dinero sin 
sacrificar calidad.

Investiga tus opciones. Tomarte el tiempo para comparar 
precios puede ayudarte a ahorrar y obtener atención de 
alta calidad que se ajuste a tus necesidades.

Así que no pagues de más por atención médica. Sé 
un consumidor inteligente y aprovecha al máximo tus 
opciones de salud.
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